Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 20. Januar — 26. Januar 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20. Januar 21. Januar 22. Januar 23. Januar 24. Januar 25. Januar 26. Januar
Mittagessen
Tagessuppe Maiscremesuppe Gemise- Hafer- Basler Mehlsuppe | Bouillon mit Fideli Broccoli- Weisswein-
Cremesuppe Cremesuppe Reibkase Cremesuppe Cremesuppe
Mendisalat Griuner Salat Grlner Salat Gekochter Gruner Salat Grlner Salat Grlner Salat Gemischter Salat
Rueblisalat
Menu 1 Schweins- Pouletbrust Kalbs-Chipolata Gebratener Wildschwein- Burgunder Rinds- Kalbsbraten
Geschnetzeltes Paprika- Krauterrisotto Pouletschenkel Geschnetzeltes Geschnetzeltes Kartoffelgratin
,Sonnhalden® Rahmsauce Zucchetti Bratenjus Pizokel Polenta Knackerbsen
Kroketten Butternudeln Bratkartoffeln Rosenkohl Mischgemuse
Erbsen Kohlrabi Schwarzwurzeln a
la Créme
Menu 2 Gemiusestrudel Frahlingsrollen mit | Ravioli mit Kése Penne Fischragout Blumenkohl-Kase- Vegi Balls
Krauterrahmsauce Gemise und Birne gefillt Gorgonzola Rote Currysauce Medaillon Tomatensauce
Gebratener Reis Braune Butter Jasminreis Krauterrahmsauce Mischeli
Sweet- & Soursauce Reibkase Dinkelrisotto Knackerbsen
Wochenhit Rindsschnitzel auf | Rindsschnitzel auf | Rindsschnitzel auf | Rindsschnitzel auf | Rindsschnitzel auf | Rindsschnitzel auf | Rindsschnitzel auf
Toast, Speck, Toast, Speck, Toast, Speck, Toast, Speck, Toast, Speck, Toast, Speck, Toast, Speck,
Lauchzwiebeln, Lauchzwiebeln, Lauchzwiebeln, Lauchzwiebeln, Lauchzwiebeln, Lauchzwiebeln, Lauchzwiebeln,
Champignons, Champignons, Champignons, Champignons, Champignons, Champignons, Champignons,
Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus
Tagesdessert Dessertauswabhl Zwetschgen- Rueblicake
Blechkuchen
. _ . «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 16.50/12.50 %-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥»-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2>-Menu . : '

i X . . Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.20
Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch CHF 2.00 bzw. 2.50 Di Tort CHF 5.20
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 lverse for er} . . . . L :
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHE 1.00 Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.




