
 

Menüplan vom 23. bis 29. September 2024  

 Montag,  
23. September 

Dienstag,  
24. September 

Mittwoch,  
25. September 

Donnerstag,  
26. September 

Freitag,  
27. September 

Samstag,  
28. September 

Sonntag,  
29. September 

Mittagessen        

Tagessuppe Gemüse-
Cremesuppe 

Tomaten-
Cremesuppe 

Blumenkohl-
Cremesuppe 

Brotsuppe Bouillon mit Ei Kohlrabi-
Cremesuppe 

HERBSTFEST 

 
       

Menusalat Grüner Salat Grüner Salat Eblysalat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Gemischter Salat 
        

Menu 1 
 

Lamm Voressen 

Kräuterrisotto 

Ratatouille 

Adrio paniert 

Bratkartoffeln mit 

Majoran 

Rüebli 

Rinds-
schmorplätzli 
Kartoffelstock 

Buntes Gemüse 

Wildhackbraten 
Polenta 
Broccoli 

Gebratenes 
Wolfsbarschfilet 
Dillrahmsauce 
Salzkartoffeln 
Überbackener 

Fenchel 

Kalbsvoressen 
Müscheli 

Ofentomate 

Schweins-
geschnetzeltes 

Rösti 
Bohnen 

        
Menu 2 Kräuterrisotto 

Ratatouille 

Frischer Rucola 

Zucchinischnitzel 
gefüllt mit 
Frischkäse 

Rahmnudeln 

Spaghetti 
Cinque P (Tomate, 

Rahm, Peterli, 
Parmesan, Pfeffer) 

Vegi Balls 
Tomatensauce 

Reis 
Broccoli 

Pappardelle mit 
Rahmsauce 

Artischocken, 
getrockneten 

Tomaten, 
Basilikum 

Kürbiscannelloni 
mit Pilzsauce 
überbacken 

Blut und Leberwurst 
Salzkartoffeln 

Sauerkraut 

        
Wochenhit Cognacsteak 

Kräuterbutter 
Pommes frites 

Gemüse 
 

Cognacsteak 
Kräuterbutter 

Pommes frites 
Gemüse 

 

Cognacsteak 
Kräuterbutter 
Pommes frites 

Gemüse 
 

Cognacsteak 
Kräuterbutter 

Pommes frites 
Gemüse 

 

Cognacsteak 
Kräuterbutter 

Pommes frites 
Gemüse 

 

Cognacsteak 
Kräuterbutter 
Pommes frites 

Gemüse 
 

Appenzeller 
Siedwurst 
Chäshörnli 
Apfelmus 

 
        
Tagesdessert  Rosinencake Unterhaltungs-

nachmittag 
Birne Helene  

 
 Cremeschnitte 

 
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 16.50 / 12.50 ½-Menu 
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:  CHF 18.50 / 14.00 ½-Menu 
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50 / 14.00 ½-Menu 
Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch      CHF 2.00 bzw. 2.50 
Aufpreis Beilagen wechseln                                      CHF 1.00 
Aufpreis zusätzliches Glas Wasser                          CHF 1.00 

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot: 

Japonais, Amaretti, Kirschtörtli, grosse Guetzli CHF 3.20 
Mohrenkopf CHF 1.50 
Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.20 
Diverse Torten CHF 5.20 
Tagesdessert: Di/Do/So für Bewohner inklusive, für Gäste  CHF 3.00 

Tägliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50 
  Zvieri-Plättli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Käsesalat garniert, CHF 16.50 
  Wurst-Käsesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Käsesalat garniert, CHF 16.50  

Allergene/Unverträglichkeiten:    Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.  


