Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan vom 20. bis 26. Mai 2024

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
20. Mai 21. Mai 22. Mai 23. Mai 24. Mai 25. Mai 26. Mai
Mittagessen
Tagessuppe Weisswein- Broccoli- Fenchel- Bouillon mit Ruebli- Gelberbsen- Minestrone
cremesuppe cremesuppe cremesuppe Backerbsen cremesuppe cremesuppe
Menusalat Gruner Salat Gruner Salat Selleriesalat Gruner Salat Griner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Wunschmend: Adrio Alplermagronen Schweins- Fischstabchen Walliser Trutenbraten mit
Ziurcher Kalbs- Zwiebelsauce Roéstzwiebeln geschnetzeltes Salzkartoffeln Cordonbleu Krautern
geschnetzeltes Bratkartoffeln Apfelmus «Sonnhalden» Rahmspinat Pommes Rissolées Thymianjus
Rostikroketten Ruebli Jagernudeln Mischgemiise a la Weissweinrisotto
Kefen Blumenkohl Creme Ofentomate
Menu 2 Zucchinischnitzel Vegetarische Pouletbrust Vegi Nuggets Penne Blatterteigpastetli Ofenkartoffel
gefullt mit Capuns Paprikarahmsauce Cafe de Paris Pestorahmsauce Gemusefillung Sauerrahm
Frischkase Reis Sauce mit Salatgarnitur
Rahmnudeln mit Zucchetti Pommes frites Cherrytomaten
Gemdusestreifen Blumenkohl Reibkase
Wochenhit Schweins- Schweins- Schweins- Schweins- Schweins- Schweins- Schweins-
schnitzel schnitzel schnitzel schnitzel schnitzel schnitzel schnitzel
an Rahmsauce | an Rahmsauce auf | an Rahmsauce auf | an Rahmsauce an Rahmsauce | an Rahmsauce auf | an Rahmsauce auf
auf Spargelravioli Spargelravioli Spargelravioli auf Spargelravioli | auf Spargelravioli Spargelravioli Spargelravioli
Tagesdessert | Giandujamousse Kuchen Wunschdessert: Schwarzwalder-
Schwedentortli schnitte
. ' . «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) |r_1kI. Salat & Suppe: CHF 16.50/ 12.50 ¥2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHF 1.50
Wochgnhlt inkl. Salat & Supp_e: _ CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.20
Aufpre!s von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch ~ CHF 2.00 bzw. 2.50 Diverse Torten CHF 5.20
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Tagesdessert: Di/Do/So fiir Bewohner inklusive, fiir Gaste CHF 3.00
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50

Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Kasesalat garniert, CHF 16.50

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.




