Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Menuplan Restaurant vom 4. November — 10. November 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
04. November 05. November 06. November 07. November 08. November 09. November 10. November
Mittagessen
Tagessuppe Huhnerbouillon mit Broccoli- Linsen-Cremesuppe Gemise- Bouillon mit Steinpilz- Kirbis-
Gemduse Cremesuppe Cremesuppe Buchstaben Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Grlner Salat Selleriesalat Grlner Salat Gruner Salat Grlner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Adrio Schwedenbraten Penne Rindsschmorpléatzli Gebackenes Pouletbrust Kalbsbraten
Zwiebelsauce Krauterrisotto Pestorahmsauce Polenta Fischfilet Cognacrahmsauce Kartoffelgratin
Bratkartoffeln Ofentomate Reibkase Ruebli Salzkartoffeln Butternudeln Romanesco
Blumenkohl Rahmspinat Broccoli
Menu 2 Gemisestrudel Blatterteig Pastetli Tofu Stroganoff Kutteln in Spaghetti Falafel Fagottini Kése
Rahmsauce mit Pilzragout mit Reis Tomatensauce Steinpilzrahmsauce Joghurtdip mit Nuss
Tomatenwiirfeln Krbis Salzkartoffeln Reibkase Koriander Triffelrahmsauce
Linsen Mais Parmesan
Couscous
Wochenhit Winzertoast Winzertoast Winzertoast Winzertoast Winzertoast Winzertoast Winzertoast
(Schweinschnitzel (Schweinschnitzel (Schweinschnitzel (Schweinschnitzel (Schweinschnitzel (Schweinschnitzel (Schweinschnitzel
auf Toast mit auf Toast mit auf Toast mit auf Toast mit auf Toast mit auf Toast mit auf Toast mit
Weintrauben, Weintrauben, Weintrauben, Weintrauben, Weintrauben, Weintrauben, Weintrauben,
Champignon und Champignon und Champignon und Champignon und Champignon und Champignon und Champignon und
Speck) Speck) Speck) Speck) Speck) Speck) Speck)
Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus Bratenjus
Tagesdessert Quarkkuchen Schoko- Weisses
Rahmschnitte Schoggimousse

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe:
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:

Wochenhit inkl. Salat & Suppe:

Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch

Aufpreis Beilagen wechseln
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser
Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

CHF 16.50/12.50 ¥2-Menu
CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu

CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli

Mohrenkopf

CHF 2.00 bzw. 2.50
CHF 1.00
CHF 1.00

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft. 5 e

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen
Diverse Torten
Tagesdessert: Di/Do/So fir Bewohner inklusive, fir Gaste

CHF 3.20
CHF 1.50
CHF 3.20
CHF 5.20
CHF 3.00
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