Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Menuplan Wohnbereiche vom 15. bis 21. Juli 2024

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
15. Juli 16. Juli 17. Juli 18. Juli 19. Juli 20. Juli 21. Juli
Mittagessen
Tagessuppe Rueblicremesuppe Blumenkohl- Kichererbsen- Bouillon mit Fladli Basler Zwiebelsuppe mit Weissweinsuppe
cremesuppe cremesuppe Mehlsuppe mit Krautercroutons
Reibkéase
Menusalat Gruner Salat Gruner Salat Griechischer Salat Gruner Salat Griner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Kalbsbratwurst Schweinsrahm- Pouletcurry Penne Pochiertes Burgunder Rinds- Wunschmeni
Zwiebelsauce geschnetzeltes Basmatireis Chinque Pi Lachsfilet geschnetzeltes Walliser Cordonbleu
Rostigaletten Jagernudeln Kokosbanane Parmesan Safransauce Reis Kartoffelgratin
Mischgemise Broccoli Salzkartoffeln Ofentomate Ruebli
Rahmspinat
Menu 2 Vegetarische Vegi Nuggets Rostirollen gefillt Chipolata Salzkartoffeln Blatterteigpastetli Gemiuseschnitzel
gefullte Teigwaren Cocktailsauce mit Frischkase Bratenjus Rahmspinat Pilzfillung Dinkelrisotto
Braune Butter Pommes frites Salatgarnitur Gemiiserisotto Spiegelei Ofentomate Ruebli
Reibkase Broccoli
Wochenhit Siedfleischsalat Siedfleischsalat Siedfleischsalat Siedfleischsalat Siedfleischsalat Siedfleischsalat Siedfleischsalat
garniert garniert garniert garniert garniert garniert garniert
Tagesdessert Apfel- Sussmoscht- Windbeutel mit
Mohnkuchen creme Vanillecreme

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe:
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:

Wochenhit inkl. Salat & Suppe:

Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch

Aufpreis Beilagen wechseln
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

CHF 16.50/ 12.50 ¥2-Menu
CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu
CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu
CHF 2.00 bzw. 2.50

CHF 1.00

CHF 1.00

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli
Mohrenkopf

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen

Diverse Torten

Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Géaste

Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Kasesalat garniert, CHF 16.50

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.

CHF 3.20
CHF 1.50
CHF 3.20
CHF 5.20
CHF 3.00




