Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 21. Oktober — 27. Oktober 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
21. Oktober 22. Oktober 23. Oktober 24. Oktober 25. Oktober 26. Oktober 27. Oktober
Mittagessen
Tagessuppe Sellerie-Apfel Bouillon mit Fladli Gemduse- Minestrone Gelberbsen- Bouillon mit Ruebli-Ingwer
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Sherry Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Kulrbissalat Griner Salat Gruner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Poulet Jagersteak Bratwurst Penne Hackbraten Paochiertes Pouletspiessli Rindsgulasch
Bratenjus Zwiebelsauce Cinque P Kartoffelstock Claresse-Filet Erdnusssauce Krauterspatzli
Bratkartoffeln Rostigaletten (Tomate, Rahm, | Erbsen und Ruebli Safransauce Reis Broccoli mit
Ratatouille Mischgemiise Peterli, Parmesan, Risotto Asiagemuse Mandeln
Pfeffer) Blattspinat
Menu 2 Raostirollen mit Blumenkohl-Kéase- Toast Williams Linseneintopf Gemise- Spaghetti Rostipastetli
Frischkase gefullt Medaillon Spatzlipfanne Rote Pestosauce Pilzragout
Ratatouille Rahmnudeln Krauterrahmsauce Reibkase
Wochenhit Kesselfleisch und | Kesselfleisch und | Kesselfleisch und | Kesselfleisch und | Kesselfleisch und | Kesselfleisch und | Kesselfleisch und
Speck Speck Speck Speck Speck Speck Speck
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut
Tagesdessert Rueblicake Vanillecreme mit Marroni-
Kirsch Sauerkirschen-
Tortli
. «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 16.50 /12.50 %2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2>-Menu . .
i X . . Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.20
Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch ~ CHF 2.00 bzw. 2.50 .
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Diverse Torten ) . . . o CHF 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHE 1.00 Tagesdessert: Di/Do/So fir Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00
Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50 £
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50 s

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.
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