Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 17. Februar — 23. Februar 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
17. Februar 18. Februar 19. Februar 20. Februar 21. Februar 22. Februar 23. Februar
Mittagessen
Tagessuppe Brennesel- Kohlrabi- Bouillon mit Fladli Kichererbsen- Gemuse- Bouillon mit Ei Curry-Kokos-
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Bohnensalat Griner Salat Griner Salat Griner Salat Griner Salat
Menu 1 Pouletschenkel- Schweins- Pouletbrust Hackfleisch- Spaghetti Schweins- Rindsschmor-
steak voressen Rahmsauce ballchen Cinque Pi geschnetzeltes platzli
Bratenjus Sonnhalden Zopflinudeln Kartoffelstock (Tomate, Rahm, Rostikroketten Polenta
Broccoli Blumenkohl Pieffer)
Menu 2 Schupfnudel- Karbis- Gemdsestrudel Gebackene Fischfilet Vegetarische Serviettenknddel
Gemiisepfanne Salbeiravioli Krauterrahmsauce Champignons Safransauce Frahlingsrolle Pilzragout
Gemiusesauce Salatgarnitur Reis Sweet Chili Sauce
Reibkase Rahmspinat Gebratener Reis
Wochenhit Rippli vom Hals Rippli vom Hals Rippli vom Hals Rippli vom Hals Rippli vom Hals Rippli vom Hals Rippli vom Hals
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut
Tagesdessert Guetzli Kuchenauswahl Guetzli Cremeschnitte Guetzli Guetzli Stracciatellacreme

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe:
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:

Wochenhit inkl. Salat & Suppe:

Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch

Aufpreis Beilagen wechseln
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser
Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

CHF 16.50/ 12.50 ¥2-Menu
CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu

CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu

CHF 1.00
CHF 1.00

CHF 2.00 bzw. 2.50

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli

Mohrenkopf

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen

Diverse Torten

Tagesdessert: Di/Do/So flr Bewohner inklusive, fir Gaste

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.

CHF 3.20
CHF 1.50
CHF 3.20
CHF 5.20
CHF 3.00




