Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 10.

Februar — 16. Februar 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10. Februar 11. Februar 12. Februar 13. Februar 14. Februar 15. Februar 16. Februar
Mittagessen
Tagessuppe 5-Kornsuppe Maiscremesuppe Bouillon mit Blumenkohl- Fenchel- Pfifferling- Zucchetti-
Buchstaben Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Mendisalat Grlner Salat Gruner Salat Sellerie-Apfelsalat Grlner Salat Grlner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Tortelloni Spinat Blatterteigpastetli Gemischter Zigeunergulasch Pochiertes Pouletschenkel- Geflllte
Ricotta Bratchugelifullung Braten Krawattli Heilbuttfilet Ragout Kalbsbrust
Tomaten- Mischgemiise Polenta Rosenkohl Dillrahmsauce Krauterrisotto Bratenjus
Rahmsauce Bohnen Salzkartoffeln Broccoli mit Kartoffelgratin
Reibkase Blattspinat Mandeln Kefen
Menu 2 Waadtlander Pilzravioli Spaghetti Falafel Gemiuescurry Pappardelle mit | Blumenkohl-Kéase-
Saucisson Krauterrahmsauce Aglio olio Cous Cous mit Basmatireis Rahmsauce Medaillon
Salzkartoffeln Reibkase Parmesan Gemiuse Artischocken, Kerbelrahmsauce
Rahmlauch Joghurtdip getrockneten Butternudeln
Tomaten,Basilikum
Wochenhit Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs
Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak
Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli-
Sauce Sauce Sauce Sauce Sauce Sauce Sauce
Tagliatelle, Gemise | Tagliatelle, Gemise | Tagliatelle, Gemise | Tagliatelle, Gemuse | Tagliatelle, Gemise | Tagliatelle, Gemise | Tagliatelle, Gemise
Tagesdessert Kuchenauswahl Pistazienmousse Tiroler Cake
_ «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 16.50 /12.50 %2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Nuss-. Mandelaifel und Birnenweaaen CHE 3.20
Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch CHF 2.00 bzw. 2.50 uss-, Mandeigip 99 '
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Diverse Torten . N . . L CHF 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHE 1.00 Tagesdessert: Di/Do/So flr Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.




