Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Menuplan vom 22. bis 28. Juli 2024

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
22. Juli 23. Juli 24. Juli 25. Juli 26. Juli 27. Juli 28. Juli
Mittagessen
Tagessuppe Gemiuse- Bouillon mit Ribeli Randen- Spargel- Minestrone Linsen- Pfifferling-
cremesuppe cremesuppe cremesuppe cremesuppe cremesuppe
Menusalat Gruner Salat Gruner Salat Melonensalat mit Gruner Salat Griner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Feta
Menu 1 Ungarisches Pouletsteak Tortelloni Spinat Kalbshackbraten Metzgerli Lammvoressen Schweins-
Gulasch Grillsauce Rahmsauce mit Kartoffelstock (dinne Risotto Nierstiick aus
Spiralen Rosmarin- frischen Krautern Frische Schweinbratwurst) Broccoli dem Ofen
Blumenkohl kartoffeln Reibkase Buschbohnen | Bouillonkartoffeln Morchelsauce
Grillgemuse Sauerkraut Spatzli
Uberbackener
Fenchel
Menu 2 Vegetarische Vegetarische Kutteln in Vegetarische Spaghetti al Vegiburger Falafel
Maispizza Hackballchen in | Tomatensauce mit Capuns salmone Schnittlauchsauce Joghurtdip
Rahmsauce Kimmel Pommes frites Couscous mit
Reis Salzkartoffeln Broccoli Gemisewdrfeln
Grillgemuse
Wochenhit Hamburger im Hamburger im Hamburger im Hamburger im Hamburger im Hamburger im Hamburger im
Brotli mit Tomate Brétli mit Tomate Brétli mit Tomate Brotli mit Tomate | Brotli mit Tomate | Brotli mit Tomate Brétli mit Tomate
und Salat und Salat und Salat und Salat und Salat und Salat und Salat
Country Cuts Country Cuts Country Cuts Country Cuts Country Cuts Country Cuts Country Cuts
Tagesdessert Heidelbeer- Zitronenroulade Erdbeertortli
mousse
. «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 16.50/ 12.50 ¥»-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHF 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50/ 14.00 ¥2-Menu Nuss-, Mandelgipfel und Birmenweggen CHF 3.20
Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch  CHF 2.00 bzw. 2.50 Diverse Torten CHF 5.20
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Tagesdessert: Di/Do/So fiir Bewohner inklusive, fiir Gaste CHF 3.00
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CH
Zvieri-Plattli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Kasesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.

E17.50




